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Muestra 600 casos 
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D.1) Género 

1. Hombre 
2. Mujer 

 

D.2) Edad 

• ________ 
 

D.3) ¿Cuál es tu estado civil?  

1. Soltero/a 
2. Casado/a  
3. Vivo con mi pareja 
4. Separado de mutuo acuerdo 
5. Separado legalmente 
6. Divorciado 
7. Viudo/a 
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D.4) ¿Cuál es tu situación laboral? 
1. Trabajador indefinido 
2. Autónomo, freelance, empresario 
3. Trabajador temporal 
4. Desempleado, buscando su primer empleo,  
5. Maestro  
6. Profesor universitario 
7. Investigador universitario 
8. Ama de casa 
9. Jubilado 
10. Otra condición no profesional 

 

D.5) ¿Tienes hijos/as? Si la respuesta es afirmativa, ¿Cuántos? 

1. No tengo hijos/as 
2. Un hijo/a 
3. Dos hijos/as 
4. Tres o más hijos/as 

 

D.6) ¿Cuántos miembros hay en tu familia? (El entrevistado incluido) 

1. Una persona 
2. Dos personas 
3. Tres personas 
4. Cuatro personas 
5. Cinco o más personas 

 
D.7) En general, los ingresos familiares te permiten: 

1. Vivir cómodamente, teniendo la posibilidad de disfrutar de algunos lujos 
2. Vivir con serenidad, sin preocupaciones importantes 
3. Pagar sólo los gastos, sin tener la posibilidad de disfrutar del lujo 
4. No dispongo de lo necesario 
5. No sé 
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D.8) Última titulación conseguida: 
(Please enter your school grades possibly keeping the Italian logic and the same answer options) 

1. Ningún título conseguido 
2. Título de Educación Primaria (Educación Primaria de LOGSE, 6º curso de EGB) 
3. Título de Educación Secundaria (ESO, Graduado Escolar, Certificado de Escolaridad, 

Bachillerato Elemental) 
4. Título de FP, formación profesional 
5. Título de Bachillerato (Bachiller superior, BUP, COU) 
6. Título universitario 
7. Título de postgrado/máster 

 

D.9) ¿Qué papel tiene en tu vida los siguientes aspectos? 

Fundamental Muy importante Importante Poco 
importante 

Nada 
importante 

1. Familia 
2. Trabajo 
3. Amistad 
4. Amor 
5. Los estudios/ la cultura 
6. Fe/ religión 
7. Diversión/ entretenimiento 

 

D.10) En conjunto, en una escala del 1 al 10, ¿qué nota le pondrías a tu vida en este 
momento? 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

D.11) Si te imaginas tu vida dentro de 5 años, crees que, con respecto a este momento, 
estarás: 

1. Mucho mejor 
2. Algo mejor 
3. Más o menos igual 
4. Algo peor 
5. Mucho peor 
6. No lo sé 
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D.12) Refiriéndonos a la dirección que ha tomado tu vida, tu margen para intervenir es: 

1. Muy amplio 
2. Amplio 
3. Estrecho 
4. Muy estrecho 

 

D.13) Con respecto a la sociedad, te sientes: 

1. Totalmente incluido 
2. En parte incluido 
3. Parcialmente excluido 
4. Totalmente excluido 

 
 
D.14) ¿Cuáles son, entre las siguientes, las emociones que tienes con más frecuencia en 
este periodo? Por favor, indica un máximo de 3 opciones:  

1.Tristeza 

2. Rabia 

3. Esperanza 

4. Repugnancia 

5. Miedo 

6. Confianza 

7. Serenidad 

8. Incertidumbre 

9. Ansiedad 

10. No lo sé 
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D.15) Si hablamos del COVID: en este momento te encuentras 

1. Extremadamente preocupado 
2. Moderadamente preocupado 
3. Poco preocupado 
4. Nada preocupado 
5. No lo sé 

 

D.16) Si hablamos de la guerra en Ucrania. Ahora mismo, personalmente te encuentras: 

1. Extremadamente preocupado 
2. Moderadamente preocupado 
3. Poco preocupado 
4. Nada preocupado 
5. No lo sé 

 

 D.17) Según tu opinión, teniendo en cuenta la situación entre Rusia y Ucrania, consideras 
que el riesgo de una guerra nuclear es:  

1. Alto 
2. Posible 
3. Imposible 
4. No lo sé 

 

D.18) La Unión Europea, junto con Estados Unidos, ha impuesto fuertes sanciones 
económicas (como bloqueo de bancos y comercio) a Rusia con el objetivo de debilitarla y 
aumentar las divisiones internas. Según tu opinión, esta elección es: 

1. Justa 
2. Justa, pero no es suficiente 
3. Injusta 
4. No lo sé 

 

D.19) Los países de la Unión Europea ha propuesto enviar equipamiento sofisticado a las 
tropas ucranianas. 
The European Union Countries proposed to send sophisticated equipment to Ukraine 
soldiers. En contra de esta opción, estás: 

1. De acuerdo. 
2. En desacuerdo 
3. No lo sé 
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D.20) En términos generales, tu opinión, sobre Rusia contra Ucrania… 

1. Es correcta 
2. Es correcta, pero únicamente antes de la invasión  
3. En absoluto es correcta 
4. No lo sé 

 

D.21) En tu opinión, refiriéndose al estallido de la guerra, la Unión Europea ...... 
1. Tiene responsabilidades importantes 
2. Tiene alguna responsabilidad antes de la invasión 
3. No tiene ninguna responsabilidad 
4. No lo sé 

 

D.22) Según tu opinión, ¿es conveniente atender la petición de Ucrania de ingresar en la 
Unión Europea? 

1. Sí  
2. No 
3. No lo sé 

 

D.23) Según tu opinión, ¿es conveniente que la Unión Europea apoye la petición de Ucrania 
de ingresar en la OTAN? 

1. Sí  
2. No 
3. No lo sé 

 
 

D.24) En este momento en el que se encuentra la guerra, piensas que se debería: 
 
1. Estar al lado de Ucrania prestando ayuda militar y, al mismo tiempo, tratando de alcanzar una 

solución diplomática 
2. Buscar otras soluciones diplomáticas 
3. Permitir que Ucrania y Rusia gestionen sus conflictos 
4. No lo sé 

 
D.25) Algunos sectores sugieren que el Papa intervenga de manera personal en contra de la 
guerra. Tú estás… 
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1. De acuerdo 
2. En desacuerdo 
3. No lo sé 

 
D.26) ¿Crees que esta guerra afectará a tu nivel de vida personal?: 

1. Fuertemente 
2. De manera significativa 
3. Moderadamente  
4. De ninguna manera 
5. No lo sé 

 

D.27) ¿Crees que el coste de la vida seguirá aumentando? (máx. 2 respuestas) 
1. Sí 
2. No 
3. No lo sé 

 
 
D.28) ¿Crees que podrás mantener el aumento de los costes de vida, las facturas, la 
comida, la ropa, debido a la continuidad de la guerra? 
 

1. No 
2. Sí, pero solo por un periodo corto de tiempo  
3. Sí 
4. No lo sé 

 

D.29) En tu caso en particular, ¿en qué medida la situación debida a la Guerra afecta a tus 
objetivos vitales?  

1. Mucho 
2. Bastante 
3. Poco 
4. Nada 

 

D.30) (SI HAS CONTESTADO “NADA”) ¿en qué sentido?  

• ________________________________________ 
 

D.31) En tu día a día, ¿cuánto tiempo dedicas a obtener información sobre la guerra de 
Ucrania? 
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1. Mucho 
2. Bastante  
3. Poco 
4. Nada 

 
D.32) ¿Cuáles son tus fuentes de información?  
 

1. Noticias de televisión y programas de entrevistas  
2. Noticias de Internet 
3. Páginas web de análisis geopolítico  
4. Redes sociales 
5. Periódicos 
6. Amistades 

 

D.33) Antes del estallido de la guerra de Ucrania, ¿con qué frecuencia usabas Internet? 

1. Muchas veces al día 
2. Al menos una vez al día 
3. Unas cuántas veces por semana 
4. Al menos una vez por semana 
5. Alguna vez al mes (menos de cuatro veces) 
6. Menos de una vez al mes 
7. Nunca 

 
 

D.34) Según tu opinión, las nuevas tecnologías, como Internet y las redes sociales 
(Facebook, Twitter…) ¿te ofrecen la posibilidad de hacerte una idea sobre la guerra de 
Ucrania? 

 
1. Sí, mucho 
2. En buena medida 
3. Parcialmente 
4. No confío en ellas. 
5. No conozco las redes sociales 
6. No lo sé 

 

 

D.35) Desde el estallido de la guerra, tu estado emocional ha cambiado:  

1. Mucho 
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2. Bastante 
3. Poco 
4. Nada 
5. No lo sé  

 
 
D.36) (SI HAS CONTESTADO “NADA”) Usando solo una palabra, ¿cómo describirías tu 
estado emocional?  
 
---------------------------(respuesta abierta. Máx. 15 caracteres) 
 

D.37) ¿Cuánto confías en las Naciones Unidas?  
6. Mucho 
7. Bastante 
8. Poco 
9. Nada 
10. No lo sé  

 
D.38)  ¿Cuánto confías en la Unión Europea?   

1. Mucho 
2. Bastante 
3. Poco 
4. Nada 
5. No lo sé  

 

D.39) Para concluir, ¿cuánto confías en la gente?  
1. Mucho 
2. Bastante 
3. Poco 
4. Nada 
5. No lo sé  
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